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Η τύ

 

Π
έρασε πάνω από 
ένας μήνας από 
τότε που καθη-
μερινά, σε όλα 
τα τηλεοπτικά 
δελτία ειδήσε-

ων, πρώτο θέμα ήταν το σίρι-
αλ Ζαχόπουλου. Και δυστυχώς 
όχι μόνο πρώτη είδηση, αλλά 
συχνά και η μοναδική. Σαν να 
κλείστηκε όλη η Ελλάδα σε τέσ-
σερις τοίχους και να άρχισε να 
βράζει μέσα στο μεγάλο καζάνι 
της υπόθεσης. Ολοι διαμαρτυ-
ρόμασταν για μια κατάντια, ο 
καθένας μας για διαφορετική 
πιθανώς, με θυμό, με θλίψη, με 
οργή. Ομως ήμαστε όλοι εκεί, 
καθηλωμένοι στην εικόνα, με 
διάθεση κλειδαρότρυπας ή 
μήπως με τάσεις μαζοχισμού 
και αυτοκαταστροφής; Γιατί μη 
μου πείτε ότι δεν είναι αυτοκα-
ταστροφική αυτή η προσήλωση 

και το βούλιαγμα στον καναπέ; 
Αυτοκαταστροφική γιατί μάλ-

λον χάνουμε το τρένο όσων συμ-
βαίνουν για μας, χωρίς εμάς! 

Μετρώντας μερικά χρόνια 
θητείας στα θέματα του Ευρω-
παϊκού Κοινοβουλίου, ένιωσα 
πολλές φορές να ανακαλύπτω 
έναν πλούτο γνώσης και ενη-
μέρωσης για όσα συμβαίνουν 
στο κέντρο της Ευρώπης, να 
ανακαλύπτω πόσο πολλά μάς 
διαφεύγουν από τις πραγμα-
τικές εξελίξεις, εκείνες που 
αφορούν άμεσα στο παρόν και 
το μέλλον μας. Γιατί η πολιτική 
για τις 27 χώρες εν πολλοίς χα-
ράσσεται εκεί. Οι ζυμώσεις, οι 
πολιτικές, η νομοθεσία προχω-
ράνε κάθε μέρα, βήμα βήμα, με 
προτάσεις, με διαδικασίες, με 
διαφωνίες και συμβιβασμούς. 
Πόσο έχουμε πάρει είδηση ότι 
το επίκεντρο των εξελίξεων εί-

ναι εκεί κι ότι το 80% περίπου 
της νομοθεσίας που μας αφορά 
τώρα ή στο μέλλον συζητιέται 
αυτή τη στιγμή στις Βρυξέλλες; 
Ως χώρα, έχουμε εδώ και χρόνια 
το προνόμιο να συμ-
μετέχουμε σ’ αυτή 
τη γοητευτική δια-
δικασία, με φωνή, 
άποψη, ψήφο. Απο-
φασίζουμε κι εμείς 
για το μέλλον το δικό 
μας αλλά και μισού 
δισεκατομμυρίου 
Ευρωπαίων συμπο-
λιτών μας. 

Ωστόσο, πώς να 
ενημερωθούμε για 
όλα αυτά; Ποιος θα μας ενημε-
ρώσει για τις τελευταίες και προ-
τελευταίες θέσεις που πιάνουμε 
σε όλα τα σκορ της Ε.Ε. και, ακό-
μα χειρότερα, στους δείκτες του 
ΟΟΣΑ; Είμαστε χαμηλά σε αντα-

γωνιστικότητα, καινοτομία, Παι-
δεία, προστασία του περιβάλλο-
ντος, ενεργειακή εξοικονόμηση, 
περιφερειακή και τοπική ανά-
πτυξη. Μα πώς να κατεβάσου-

με ιδέες, πώς να βά-
λουμε στόχους, πώς 
να παρακινηθούμε; 
Πού να δούμε θετι-
κά παραδείγματα, 
για να συντονιστού-
με με τους Ευρωπαί-
ους συμπολίτες μας, 
όταν αποκοιμίζουμε 
κι αποχαυνώνουμε 
τις δυνάμεις τις δικές 
μας και των παιδιών 
μας με τη διαστροφή 

της μιας είδησης;  
Μπορεί βεβαίως να ψάξει αυ-

τός που θέλει, ναι. Σε μικρές στή-
λες εφημερίδων, στο Διαδίκτυο 
-ευτυχώς εκεί πια μπορεί να βρει 
τα πάντα-, στα διεθνή τηλεοπτι-

κά κανάλια. Αλλά για να φτάσει 
εκεί πρέπει να έχει κι ένα πρώ-
το ερέθισμα, μια μικρή είδηση. 
Πώς, όταν η εικόνα της τρέχου-
σας πραγματικότητας μέσα από 
τους τηλεοπτικούς δέκτες των 
σπιτιών μας εξαντλείται σε ένα 
μόνο θέμα σε συνέχειες; 

Μας χρειάζεται μια επανάστα-
ση προσωπική. Να «αλλάξουμε 
κανάλι», να μπούμε στο σύγ-
χρονο κανάλι της παγκόσμιας 
πραγματικότητας, της αληθι-
νής είδησης, των εξελίξεων, της 
προόδου, της καινοτομίας, της 
επιστήμης, του πολιτισμού. 

Στη σημερινή εποχή της πλη-
ροφορίας δεν γίνεται να αρκού-
μαστε στην πληροφορία της 
μίας είδησης!

*Χημικός μηχανικός, σύμβουλος σε 
θέματα Ενέργειας, Περιβάλλοντος 
και Ανάπτυξης

Παρακαλώ κάποιος να μας ενημερώσει...  

Τα αποτελέσματα των εκλογών της 
«Σούπερ Τρίτης» στις ΗΠΑ έδειξαν 
ότι το φύλο, το χρώμα και η κοινω-
νική τάξη ήταν τελικά τα κριτήρια 
που έπαιξαν ρόλο  στη μονομαχία 
της κυρίας Χίλαρι Κλίντον με τον κ. 
Μπάρακ Ομπάμα. 

Οποιος από τους δύο κερδίσει το 
χρίσμα των Δημοκρατικών θα πρέπει  
να κερδίσει και τους ψηφοφόρους 
του αντιπάλου του. Η κυρία Κλίντον 
ήταν αυτή που πρώτη εξαπέλυσε 
επίθεση κατά του κ. Ομπάμα και εί-
ναι αυτή που θα πρέπει να προσπα-
θήσει περισσότερο να προσεγγίσει 
τους ψηφοφόρους του κ. Ομπάμα. 
Πολλοί από αυτούς λένε τώρα ανοι-
χτά ότι αν δεν πάρει το χρίσμα ο κ. 
Ομπάμα δεν θα ψηφίσουν στις προ-
εδρικές εκλογές.

Το ίδιο πνεύμα διχασμού επικρα-
τεί και στο στρατόπεδο των Ρεπου-
μπλικανών με τον κ. Μακ Κέιν να 
κατηγορείται ότι δεν είναι αρκετά 
συντηρητικός.

Υπάρχει ακόμη χρονικό περιθώριο 
να αποφύγει η χώρα το διχασμό. Και 
κάθε υποψήφιος έχει ευθύνη πριν 
ενώσει, όπως λέει, τη χώρα, να δου-
λέψει για να ενώσει το κόμμα του.
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Παράλογο και αυτοκτονία

Τ
ο σοβαρότερο 
πρόβλημα από 
φ ι λ ο σ ο φ ι κ ή ς 
σκοπιάς είναι ένα 
και μόνο, γράφει 
ο Καμί στο δο-

κίμιό του για τον Σίσυφο: η 
αυτοκτονία! Γιατί από την 
απάντηση σε αυτό το κεφα-
λαιώδες ερώτημα έπονται 
όλα τα άλλα. Πώς να ζει κα-
νείς και τι επιλογές να κάνει 
στη σκέψη και τη 
δράση του.

Αν αποφασίσει 
κανείς να φύγει 
από τη ζωή κά-
νοντας το άλμα 
προς το κενό, με 
τον τρομερό ίλιγ-
γο που το συνο-
δεύει, τότε όλα τα 
άλλα ερωτήματα 
και οι προβλη-
ματισμοί ηθικής, 
πολιτικής ή αισθητικής τά-
ξεως αναιρούνται και μαται-
ώνονται. Τουλάχιστον για το 
συγκεκριμένο άτομο και τις 
ενδεχόμενες απαντήσεις που 
θα μπορούσε ίσως να δώσει, 
αν δεν είχε λάβει την πρότερη 
απόφαση.

Αν, αντιθέτως, αποφασίσει 
κανείς να συνεχίσει να ζει, 

παρά τις όποιες αντιξοότη-
τες, τα προβλήματα και τους 
ενδοιασμούς, τότε παρατεί-
νεται για ένα διάστημα, που 
για τον καθένα ποικίλλει, η 
συνειδητή ή μη δυνατότητα 
ανεύρεσης και προσδιορι-
σμού του νοήματος της ζωής 
για εκείνο το συγκεκριμένο 
άτομο.

Πολλοί θα πουν πως η δεύ-
τερη επιλογή (της συνέχισης 

της ζωής) είναι η 
μόνη ηθικά παρα-
δεκτή και λογικά 
θ ε μ ε λ ι ω μ έ ν η . 
Αλλοι, όμως, θα 
αντιτείνουν ότι 
σε ορισμένες πε-
ριπτώσεις η πα-
ράταση της ζωής 
στερείται νοήμα-
τος. Οταν κάποιος 
βρίσκεται, λ.χ., 
στο τελικό στά-

διο μιας ανίατης ασθένειας ή 
υποφέρει από σοβαρή ελάτ-
τωση των προϋποθέσεων 
μιας πνευματικά και σωμα-
τικά καλής ή ανεκτής ζωής, 
ίσως τότε η απομάκρυνση 
από τη διεκδίκηση της ζωής 
και η προσχώρηση στο πεδίο 
του θανάτου δεν στερείται 
παντελώς νοήματος. Η σκέψη 

μπορεί τότε να αγγίζει τα όριά 
της, αλλά σ’ αυτήν καταστα-
λάζει ένα αίσθημα πικρίας και 
απογοήτευσης. Μπορεί με το 
διάβημά του ο αυτόχειρας να 
εκφράζει μια πράξη διαμαρτυ-
ρίας απέναντι σ’ έναν κόσμο ή 
μια κατάσταση που την βιώνει 
ως ξένος, απόβλητος, διωγμέ-
νος. Σ’ έναν κόσμο απεχθή και 
μισητό που αισθάνεται ότι ο 
ίδιος δεν έχει πια θέση.

Ο ποιητής Κώστας Καρυω-
τάκης περιελάμβανε στα αι-
σθήματα της εξόδου από τη 
ζωή και αυτό της φρίκης από 
την πνευματική κατάπτωση 
και την ασχήμια. Οπως θα 
γράψει, λίγο πριν και ο ίδιος 
αυτοκτονήσει, στην ακροτε-
λεύτια στροφή από την «Πρέ-
βεζα», «Αν τουλάχιστον μέσα 
στους ανθρώπους αυτούς 
ένας πέθαινε από αηδία...».

Το πιο παράλογο, λοιπόν, 
δεν είναι πάντοτε η αυτοκτο-
νία. Παράλογο είναι να πεθαί-
νει κανείς αιφνίδια, άκαιρα, 
χωρίς να το επιδιώκει ή να 
το επιθυμεί, λ.χ., σε ατύχημα 
πηγαίνοντας στην εξοχή με 
φίλους. Μπροστά σ’ αυτό το 
παράλογο, τον αδόκητο θά-
νατο, η αυτοκτονία φαντάζει 
σαν μια «λογική» επιλογή. 

Κάτι τέτοιο δεν υπαινίχθηκε, 
άλλωστε, στα «Ημερολόγιά» 
του, αλλά και στους «Δαιμονι-
σμένους», ο Ντοστογιέφσκι;

Το πιο «λογικό» σ’ αυτές 
τις καταστάσεις, αν κάποιος 
διατηρεί ακόμα κάτι από το 
αίσθημα της ντροπής και της 
ευαισθησίας, η πιο αξιοπρε-
πής στάση δεν είναι η ζωή υπό 
διωγμόν αλλά η εξορία από το 
είναι. Η τρομερή ελευθερία 
της εξόδου από τον κόσμο γί-
νεται τότε αντιληπτή ως μια 
πράξη αντίδρασης απέναντι 
στο μιθριδατισμό του άσχη-
μου και του ευτελούς.

Ο αντίλογος είναι, ωστόσο, 
ότι με την αδυναμία να υπο-
μείνει κανείς τη σύγκρουση, 
δεν αποκρούει μόνο την πιο 
αγνή χαρά, τη χαρά να ζει 
και να αισθάνεται. Αλλά είναι 
σαν να δικαιολογεί και να επι-
βεβαιώνει το παράλογο που 
οδηγεί στην αυτοκτονία. Με 
την πράξη του ο αυτόχειρας 
προσχωρεί και ο ίδιος στο 
χορό του παραλόγου. Απο-
δίδεται σε αυτόν ολοκληρω-
τικά. Αντί να τον ακυρώσει, 
ακυρώνεται από αυτόν.

*Καθηγητής 
Πανεπιστημίου Αθηνών
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